MUNUAISSAATION APURAHAOHJESAANTO

Munuaissdatié jakaa apurahoja kerran vuodessa paasaantdisesti vaitdskirjaa valmisteleville
tutkijoille. My0s vaitelleet tutkijat, jotka eivat ole dosentteja tai professoreita, voivat hakea apurahaa.

Tutkimuksen tulee liittyd munuais- tai virtsatiesairauksiin. Tukea voidaan mydntaa Kkliiniseen,
|aaketieteellista tietdmysta ja potilaiden hoitoa edistavaan tutkimukseen sekd epidemiologiseen,
translationaaliseen ja perustutkimukseen.

Saatidlle lahjoitettuja varoja voidaan kayttaa lahjoittajan toiveiden mukaisesti myds muuhun saation
saantéjen mukaiseen tarkoitukseen ja toimintaan. Lahjoitetut varat ilmoitetaan paasaantoisesti
haettavaksi apurahahaun yhteydessa.

Saation hallitus keskustelee tarvittaessa apurahojen myontamiseen liittyvista linjauksista ja paattaa
tarkennukset apurahaohjesaantdoon seka hakulomakkeeseen. Tydvaliokunta tekee ehdotuksen
hallitukselle apurahoihin kaytettdvastd summasta elokuun loppuun mennessa saatujen
osinkotulojen ja lahjoitusten perusteella. Vuosittain jaettavien apurahojen yhteissumman tavoitteena
on olla vahintaan kaksi prosenttia ja enintdan kolme prosenttia omaisuuden reaaliarvosta.

HAKEMINEN

Apurahat ilmoitetaan haettavaksi vuosittain elokuussa ilmestyvassad Suomen Laakarilehdessa ja
Laakariliton koulutuskalenterissa, Munuaissaation seka Munuais- ja maksaliiton verkkosivuilla ja
saation Facebook-sivulla. Hakuaika paattyy syyskuun aikana. Apurahaa haetaan saation sahkdisella
hakemuslomakkeella, joka on saatavana saation verkkosivuilta
www.muma.fi/munuaissaatioapurahat. Sahkoisesti  taytetty hakemus Idhetetdan saation
sahkopostiosoitteeseen munuaissaatio@muma.fi hakuajan loppuun mennessa. Hakuajan jalkeen
saapuneita hakemuksia ei kasitella.

PAATOKSENTEKO

Asiamies laatii hakemuksista yhteenvedon, toimittaa sen ja hakemukset kaikille apurahavaliokunnan
jasenille hakuajan paatyttya. Apurahavaliokunnan puheenjohtaja antaa tarvittaessa ohjeita
hakemusten arvioinnista, pisteyttdmisesta ja vastaa mahdollisiin kysymyksiin. Apurahavaliokunta
laatii esityksen apurahajaosta ennen hallituksen syyskokousta.

Samalle hakijalle voidaan myodntaa apurahaa vaitoskirjatutkimuksen tekemiseen enintaan kolme
kertaa. Postdoc -tutkimuksen tekemiseen voidaan samalle hakijalle myontdd apurahaa enintaan
kolme kertaa. Rahastoista tai lahjoituksista myodnnettaviin apurahoihin voi liittya erilaisia saantoja ja
rajoituksia. Ensimmainen apuraha voidaan myontaa, kun on konkreettista nayttda tutkimuksen
kaynnistymisesta. Osajulkaisuvaitdskirjan kyseessa ollen edellytetdan, ettd ensimmainen osatyd on
julkaistu tai hyvaksytty julkaistavaksi tai on muuta vakuuttavaa nayttéa tutkimuksen edistymisesta.
Toisen tai kolmannen kerran tukea voidaan myontaa, kun on konkreettista nayttoa siita, etta tutkimus
on edennyt aiemman apurahan saamisen jalkeen.

Apurahavaliokunnan jasen jaavaa itsensa paatoksenteossa, jos han on tutkimuksen ohjaaja tai
tutkimusryhman jasen tai kuuluu hakijan lahipiiriin. Esteellisyydet kirjataan apurahavaliokunnan
poytakirjaan.

Hallitus paattdd apurahajaosta apurahavaliokunnan esityksen pohjalta. Hallituksen jasenilta
tarkistetaan lahipiirisidonnaisuudet ja ne kirjataan poytakirjaan.

Apurahavaliokunnan on mahdollista tehda hallituksen valtuuttamana paatdksia apurahojen ja
palkintojen myoéntamisestd tavanomaisen apurahahaun ulkopuolella. Tyévaliokunta tekee talldin
apurahavaliokunnalle ehdotuksen kaytettavasta summasta, mihin vaikuttavat saation kunkin vuoden
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taloudellinen tilanne ja saadut lahjoitukset. Huomioon otetaan my6s aiempina vuosina myonnetyt
palkintosummat. Apurahavaliokunnan tekemat paatokset apurahojen ja palkintojen myontamisesta
raportoidaan hallitukselle sen seuraavassa kokouksessa.

PAATOKSISTA ILMOITTAMINEN JA VIESTINTA

Asiamies ilmoittaa paatoksista hakijoille sdhkdpostitse ennen apurahojen julkistamista ja pyytaa
apurahan saaneiden pankkitili- ja henkildtunnustiedot. Apuraha maksetaan hakijan
henkildkohtaiselle  pankkitilille.  Apurahat  julkistetaan =~ Suomen Nefrologiyhdistyksen
syyskokouksessa. Taman jalkeen asiamies maksaa apurahat apurahan saajien pankkitileille ja
iimoittaa kirjanpitgjalle verottajaa varten tarvittavat tiedot seka informoi saajia velvollisuudesta
selvittda apurahan eldkevakuutusvelvollisuus.

Myoénnetyt apurahat ja apurahan saajat julkaistaan Munuaissaation  verkkosivuilla
https://muma.fi/munuaissaatio/, saatién toimintakertomuksessa ja sosiaalisessa mediassa.
Apurahan saajan kuva voidaan julkaista apurahoja koskevan viestinnan yhteydessa, jos apurahan
saaja on antanut Munuaissaatidlle suostumuksen kuvansa kayttamiseen. 'Lahjoitusten tai
rahastojen kautta mydnnettyihin apurahoihin voi liittya tiedottamiseen liittyvia lisavelvoitteita.

ARKISTOINTI JA SAILYTYS

Apurahan saaneiden hakemuksia ja heidan antamiaan tietoja sailytetdan rekisterissd vahintaan
kymmenen (10) vuotta apurahan mydntamisesta. Saapuneet apurahahakemukset tallennetaan
saation tiedostoihin. Rekisteriin paasy edellyttda salasanan kayttéa ja kaksivaiheista tunnistusta.
Paasy tietoihin on saation asiamiehella.

Apurahapaatokset sailytetddn pysyvasti hallituksen kokouksen pdytakirjan litteena. Hakemukset,
joille ei mydnneta apurahaa, havitetdan vuoden kuluttua paatdksenteosta. Siihen saakka sahkdisia
hakemuksia sailytetdan salasanasuojatussa kansiossa. Apurahavaliokunnan jasenet havittavat
kaikki saamansa hakemukset heti kasittelyn jalkeen.

APURAHAN HAKIJAN JA SAAJAN VELVOITTEET

Apurahan hakijalta pyydetdan lyhyt kansankielinen kuvaus tutkimuksestaan. Se voidaan julkaista
apurahan saaneiden osalta saation sosiaalisessa mediassa, ellei tutkimus ole syysta tai toisesta
salassa pidettava. Apurahan saajien kuvat voidaan julkaista tutkimuksen kansankielisen kuvauksen
yhteydessa, mikali he antavat tdhan luvan.

Apurahan saaja on velvollinen toimittamaan Iyhyen kuvauksen tutkimuksen tuloksista ja
tutkimusartikkelin viitetiedot tutkimustyén valmistuttua tai viimeistddn kolmen vuoden kuluttua
viimeisimman apurahan myodntamisesta. Kuvaus ja viitetiedot julkaistaan saatién verkkosivuilla ja
mahdollisesti myds saation sosiaalisessa mediassa.

Jos apurahan saaja ei kykene kayttdmaan apurahaa, hanen tulee ilmoittaa tastd saation
asiamiehelle ja sopia apurahan palauttamisesta. Apurahan kayttdaikaa voi pidentaa perustellun syyn
VUokKsi.

Apurahan saajilta voidaan pyytaa heidan tutkimusty6tdan koskeva artikkeli julkaistavaksi Elinehto-
lehdessa, saation verkkosivuilla ja/tai sosiaalisessa mediassa.

2 Lahjoitusten tai rahastojen kautta myonnetyissa apurahoissa voi olla lisavaateita.

SYLVI CALAS -PALKINTO
Joka viides vuosi jaetaan varttuneen tutkijan palkinto, jonka nimella (Sylvi Calas - palkinto) halutaan
kunnioittaa saation peruspadoman lahjoittaneen henkilén muistoa. Palkinto mydnnetaan henkildlle,
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joka on tehnyt ja tekee edelleen ansiokasta tutkimusta munuais- tai virtsatiesairauksien parissa.
Kyseeseen tulee dosentti- tai professoritasoinen, omaa tutkimusryhmaa vetava tutkija. Palkinnon
saaja valitaan apurahavaliokunnalle tulleiden ehdotusten perusteella. Apurahavaliokunta antaa
ohjeet ehdotusten laatimisesta.

Apurahaohjesaanté julkaistaan Munuaissaation verkkosivuilla.

Hyvaksytty Munuaissaation hallituksen kokouksessa 28.04.2026.

' Uudenmaan munuais- ja maksayhdistys UUMU ry:lld on oikeus kertoa jasenistolleen alkavista
tutkimustoistd, joihin apurahaa on mydnnetty, esim. UUMU-lehdessa, www-sivuillaan ja
sosiaalisessa mediassa. Julkaistavalle tekstille UUMU pyytdd apurahan saajan ja saation
hyvaksynnan.

2 Uudenmaan munuais- ja maksayhdistys UUMU ry:n Raimo Sydanmaan rahastosta
myonnettdvissd apurahoissa saaja on velvollinen esittelemaan tutkimustyénsa tulokset
yleistajuisesti UUMU ry:n jasenistda kiinnostavalla tasolla esim. syys- tai kevatkokouksessa, UUMU
ry:n lehdessa tai muissa edelld mainituissa UUMU:n viestintdkanavissa.



