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Tutkimuksen avulla
parempaa hoitoa

Munuaissaati®d - Nijurstiftelsen sr on
perustettu Munuais- ja maksaliitto ry:n
saamilla testamenttivaroilla vuonna 1974.
Sa4tion tarkoituksena on toiminnallaan
ennaltaehkéistd ja vahentdd munuais-
ja virtsatiesairauksia sekd tukea naiden
sairauksien tieteellistd ja hoitoon liittyvaa
tutkimusty6td Suomessa. Munuaissééatio
jakaa apurahoja vuosittain.

Munuaissairaudet
koskettavat monia

Noin kymmenen prosenttia Suomen
vaestosta sairastaa jotain munuais-
sairautta. Vuosittain vyli viidellesadalle
munuaissairauteen sairastuneelle aloi-
tetaan dialyysihoito, osa heistd saa
munuaisensiirron. Munuaissairaudet kos-
kettavat kaikenikaisia.

Tutkimustyd auttaa kehittdméan tehok-
kaampia hoitoja, joiden tuloksena vakavan
munuaissairauden riskié voidaan merkitta-
vasti vahentda. Jos munuaisten toiminta
menetetddn kokonaan, keskeinen tutki-
muskohde on mahdollisimman hyvien
hoitotulosten saavuttaminen ja laadukas
eldma niilld potilailla, jotka ovat dialyysi-
hoidossa tai ovat saaneet munuaisen-
siiron. Mm. néihin liittyvdd tutkimus-
toimintaa Munuaissaatit tukee aktiivisesti.

Testamentti on
arvokas tapa auttaa

Testamentilla voidaan maarata, mita
omaisuudelle tapahtuu testamentin teki-

jan  kuoleman jalkeen. Testamentti-
lahjoituksella on mahdollista edistda kan-
sallista munuaistautien tutkimusta, jon-
ka avulla kehitetdan ja parannetaan néi-
den sairauksien hoitoa ja autetaan
munuaistauteihin sairastuneita.

Testamentin tekemisestd ja muista pe-
rintddn liittyvistd asioista s&&detdan
perintdkaaressa (40/1965). Mikali perin-
t66n oikeutettuja perillisia ei ole tai testa-
menttia ei ole tehty, siirtyy edesmenneen
henkildn omaisuus valtiolle.

Tassd Munuaissaation  testamentti-
oppaassa annetut ohjeet ovat yleis-
luontoisia, joten testamentti on suosi-
teltavaa laatia tai ainakin tarkistaa lain-
oppineen asiantuntijan kanssa, jos sen
muotovaatimuksista on epéselvyytta.

Ota testamentissa
huomioon perintékaaren
maaraykset

Testamentissa voidaan maaratd testa-
mentinsaajalle osa lahjoittajan varalli-
suudesta (erityisjalkisdddds) tai koko
varallisuus (yleistestamentti).

Mahdollisten tulkintaepéselvyyksien vuok-
sitestamentin siséllén on syyta olla mah-
dollisimman selked. Kovin yksityis-
kohtaiset méaraykset saattavat kuiten-
kin tehdd testamenttilahjoituksen kay-
tésta hankalaa.

Testamentin saaja tulee nimetd testa-
menttiin yksiselitteisesti. S&atién viral-
linen nimi on Munuaissaéatio sr, ruotsiksi
Njurstiftelsen sr.



Perintékaaren  mukaan  testamentti
on tehtava kirjallisesti kahden todis-
tajan ollessa yhtaikaa lasnd ja to-
distajien on todistettava testamentti
nimikirjoituksillaan.  Todistajien tulee
merkitd nimikirjoituksen oheen ammatti,
asuinpaikka sekd todistamisen paik-
ka ja aika. Todistajien tulee tietda, etta
asiakirja on testamentti, mutta tes-
tamentin tekijalld ei ole velvollisuutta
ilmoittaa heille sen sisalt6a, mutta han
voi sen halutessaan tehda.

Testamenttiin tulee tehda merkintd myds
sellaisista seikoista, jotka todistajien
mielestd vaikuttavat testamentin péate-
vyyteen kuten lahjoittajan vapaa tahto ja
oikeustoimikelpoisuus.

Testamentin todistajaksi eivat sovellu
|&hisukulaiset, testamentin tekijan puo-

liso, alle viisitoistavuotiaat henkil6t, eivat-
k& terveydentilansa vuoksi todistamaan
kykenemattémat henkilot.

Kun testamentti on laadittu ja asian-
mukaisesti allekirjoitettu, kannattaa sitd
sailyttaa turvallisessa paikassa ja huoleh-
tia siita, ettd lahjoittajan kuoleman jéalkeen
testamentti on helposti I16ydettavissa.

Lahjoittajan toivetta
kunnioitetaan

Yleishyddyllinen yhteisé ei maksa saa-
mistaan lahjoituksista veroa, joten annettu
lahjoitus kéaytetdan lyhentdmattémana
tieteen tukemiseen Munuaissaation saan-
téjen mukaisesti. S&atidlle on kunnia-asia
noudattaa testamentin tekijan viimeista
tahtoa.

Yhteystiedot
Munuaissaatio sr

munuaissaatio@muma.fi
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