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Foérbattrad vard tack
vare forskning

Munuaissééatioé - Njurstiftelsen sr grunda-
des ar 1974 med medel, som Njur- och
leverforbundet r.f. erhdll genom ett testa-
mente. Stiftelsens &ndamal &r att genom
sin verksamhet férebygga och minska
njur- och urinvagssjukdomar samt stéda
den vetenskapliga och vardfokuserade
forskningsverksamheten i Finland gallan-
de dessa sjukdomar. Njurstiftelsen bevil-
jar arligen understod.

Njursjukdomarna
berér manga

Ungefar tio procent av Finlands befolk-
ning lider av nagon njursjukdom. Arligen
inleds dialysvard for drygt femhundra
personer, som insjuknat i en njursjukdom.
En del av dem genomgér njurtransplan-
tationer. Njursjukdomarna drabbar alla
aldersgrupper.

Forskningsverksamheten bidrar till att ut-
veckla effektivare vardformer, varigenom
risken for att drabbas av en njursjukdom
kan minskas kannbart. Ifall njurarna helt
slutar att fungera, koncentreras forsk-
ningen pa att utveckla ett s gott vard-
resultat som mgjligt och att garantera en
hojd livskvalitet for de patienter som far
dialysvard eller som genomgatt en njur-
transplantation. Bland annat denna forsk-
ningsverksamhet stdéds aktivt genom
Njurstiftelsens forsorg.

Testamentet ar ett akt-
ningsvart satt att hjalpa

Med ett testamente ar det majligt att be-
stdmma hur egendom férdelas efter tes-

tatorns bortgdng. Med en testamentsga-
va kan testatorn beframja den nationella
forskningen om njursjukdomar. Pa detta
satt bidrar testatorn till att utveckla och ef-
fektivera varden av dessa sjukdomar samt
hjalper dem som insjuknat i njursjukdomar.

Arvdabalken (40/1965) innehaller be-
stdmmelser bade om hur ett testamente
skall uppréattas och om arv i 6vrigt. Ifall
arvsberattigade arvingar inte finns eller
inget testamente uppréttats, tillfaller den
avlidnes egendom staten.

De rad som ges i denna av Njurstiftelsen
utgivha guide &r av allmangiltig natur.
Darfor rekommenderas att testamentet
uppréttas i samrédd med en juridiskt sak-
kunnig eller att denne atminstone gran-
skar testamentet. | synnerhet géller detta,
ifall det foreligger osdkerhet om testa-
mentets formkrav.

Beakta arvdabalkens
bestammelser
| testamentet

| testamentet kan bestdmmas att testa-
mentstagaren far en del av testatorns
egendom (legat) eller hela egendomen
(universellt forordnande).

Pa grund av mojliga tolkningssvarigheter
bor testamentets innehdll vara sa tydligt
som mojligt. Att ta testamentsgavan i
bruk kan bli svart, ifall bestammelserna ar
alltfér detaljerade.

Testamentstagaren bdr namnges enty-
digt i testamentet. Stiftelsens officiella
namn ar Munuaissdatio sr, pa svenska
Njurstiftelsen sr.

Enligt &rvdabalken skall testamentet upp-
rattas skriftligen i tva vittnens samtidiga



narvaro. Dessa boér bestyrka testamen-
tet med sina namnteckningar. Vittnena
bér vid sina namnteckningar anteckna
yrke och hemvist samt ort och tid for
bevittnandet. Vittnena bdér kénna till att
dokumentet ar ett testamente, men tes-
tatorn &r inte skyldig att l1ata dem veta
testamentets innehall, vilket testatorn
dock har ratt att gora, ifall han eller hon
sé Onskar.

| testamentet bér dven gdras anteckning
om sadana omsténdigheter som enligt
vittnena paverkar testamentets giltighet
sadsom testatorns fria vilja och rattshand-
lingsférmaga.

Som testamentsvittnan kan inte tas nara
slaktingar, testatorns gemal, barn under
femton ar liksom inte heller personer som

ar oférmogna att vittna pa grund av sitt
halsotillstand.

Efter det att testamentet uppréttats och
vederbdrligt undertecknats, I6nar det sig
att uppbevara dokumentet pa en séker
plats och ombesdrja att det Iatt hittas ef-
ter gavogivarens bortgang.

Gavogivarens 6nskemal
hoégaktas

Ett allménnyttigt samfund &r inte skatt-
skyldig for sina gavor, varigenom den
erhdllna donationen ograverad kan
disponeras for vetenskapen i enlighet
med Njurstiftelsens stadgar. Det ar en
hederssak for stiftelsen att efterfélja
testatorns yttersta vilja.

Kontaktinformation
Njurstiftelsen sr

munuaissaatio@muma.fi

tel. 050 401 4955





